In memoriam Doc. MUDr. Ivan PlesSko, DrSc.
(* 13. 06. 1930 — 1 20. 12. 2016)

Doc. MUDr. Ivan Plesko, DrSc. sa narodil 13. juna 1930 v Selpiciach pri Trnave.
V rokoch 1949-1955 absolvoval Lekarku fakultu UK v Bratislave, v 1964 obhdjil
kandidatsku dizertacnu pracu a ziskal vedecku hodnost CSc. V 1968 obhajil
habilitanu pracu a bol menovany za docenta v Odbore epidemiolégia na LFUK
a v 1987 obhdjil doktorsku dizertatnu pracu a ziskal hodnost DrSc. na SAV. Svoju
vedecku kariéru zadal ako odborny asistent na Ustave hygieny a epidemiolégie
LFUK, v rokoch 1969-1976 pokraCoval ako docent vo vyskume zameranom na
problematiku ochoreni prenosnych na ¢loveka zo zvierat (zoondz).

V roku 1976 bol vyziadany na Ustav experimentalnej onkoldgie SAV pre zaloZenie
a vedenie Oddelenia epidemiologie zhubnych nadorov - iSlo o prvé pracovisko v celej
CSSR zamerané na $tudium epidemiolégie masovo sa vyskytujucich, neinfekénych,
najma chronickych ochoreni. V ramci oddelenia v r. 1977 zalozil a niekolfko desatroCi
viedol Narodny onkologicky register Slovenska, ako spolo¢né pracovisko vtedajSieho
Centra onkoldgie, ktoré tvorili Ustav experimentalnej onkolégie SAV a Ustav klinickej
onkolégie MZSR (v su€asnosti Narodny onkologicky ustav a Onkologicky ustav
Svatej Alzbety). Narodny onkologicky register sa postupne stal jednym z najlepSich
zariadeni tohto druhu v strednej a vychodnej Eurdope a vysledky zo Slovenska su
trvale pouzivané pre porovnavanie a hodnotenie trendov vyskytu nadorov
v eurépskom i globalnom meritku.

Publikoval takmer 200 vedeckych prac, z toho asi 150 z oblasti epidemiologie
nadorov, pricom mnohé z nich, publikované vo vyznamnych a renomovanych
zahrani¢nych c¢asopisoch mali vysoku citaénu odozvu (vySe 2300 citacii). Bol
autorom, editorom a spoluautorom pocetnych monografii na Slovensku ,Atlas
vyskytu zhubnych nadorov v Slovenskej republike“ (1988), ,Preventivna medicina“
(1992), ,Karcinobm prostaty® (1999), ,Karcinbm mocového mechura“ (2001),
,Karcindbm semennikov* (2003), ,Zhubné nadory gastro- intestinalneho traktu (2007).
Prispieval pravidelne do vysokoSkolskych u€ebnic a skript ,Epidemiolégia“1l. 2. a 3
vydanie, ,UcCebnica hygieny®, ,Epidemiolégia pre posluchacov stomatoldgie®.
Koeditoval a prispieval do monografii v zahranici ,Atlas of cancer mortality in Central
Europe® (1999), ,Atlas of cancer mortality in Europe®(2008) ,Survival of cancer
patients in Europe“ (2001). Opakovane prispieval do periodickej publikacie ,Cancer
Incidence in Five Continents” Vol.IV az IX (pokryvajuce roky 1973 az 2002),
,international Incidence of Childhood Cancer‘ Vol. | 1970-79 a Vol.ll (1980-89).
Vramci ucCasti na medzinarodnych Studiach EUROCARE 1 az 4, EUROCIM,
GLOBOCAN, EUROCHIP, ECLIS, EUROPREVAL, EUROCLUS, ACCIS boli v
zahrani¢nych €asopisoch publikované pocetné prispevky, v ktorych bolo vdaka nemu
Slovensko vzdy zastupené. V ramci spoluprace Cclenskych Statov RVHP vysli
monografie ,Epidemiolégia zhubnych nadorov pfuc®, Rakovina vo velkomestach
Clenskych Statov RVHP®, ,Atlas vyskytu zhubnych nadorov v $tatoch RVHP*. Vdaka
jeho poCetnym prednaskam na domacich kongresoch a v zahranici, takmer v celej
Eurépe, v USA, Kanade, lIzraeli, Thajsku, Indii, Pobrezi slonoviny, Ekvadore,
Japonsku, v byvalom ZSSR, Turecku - sa podarilo zviditelnit Slovensko v zahranici,
pricom nase detailné a presné udaje dodnes sluzia ako indikator pre odhady poctov



nadorovych ochoreni v strednej a vychodnej Eurdpe, v statoch kde udaje tohto druhu
chybaju.

Doc. MUDr. Ivan Plesko, DrSc. bol ¢€inny v mnohych domacich a zahrani¢nych
organizaciach. Pracoval ako €len vyboru a reprezentant Medzinarodnej asociacie
onkologickych registrov (IACR) pre Blizky vychod a Eurépu, bol menovany za
Cestného €lena IACR (Medzinarodna agentura pre vyskum rakoviny). Pdsobil ako
prvy podpredseda Komisie pre Studium geografickej distribucie nadorov pri IEEC
(Eurdpsky ustav ekoldgie a onkoldgie), od roku 1982 ako konzultant Medzinarodnej
asociacie pre vyskum rakoviny (IARC) a Medzinarodného vyskumného ustavu pre
prevenciu (IPRI) vLyone, ako ,Senior Research Associate“ (starSi vedecky
spolupracovnik) Eurépskeho onkologického ustavu v Milane (EIO).

Na Slovensku pésobil ako celostatny koordinator vyskumu epidemiolégie nadorov
v ramci Planu technického rozvoja, pre spolupracu v tejto oblasti v ramci RVHP, Clen
komisie pre realizaciu Narodného programu podpory zdravia od roku 1996, clen
réznych komisii MZSR, Vedeckej rady Ustavu preventivnej a klinickej mediciny,
komisii pre udelovanie vedeckych hodnosti CSc., PhD. a DrSc. pre epidemiolégiu
a onkoldgiu. V roku 1993 zorganizoval Vyro¢nu konferenciu Medzinarodnej asociacie
onkologickych registrov v Bratislave s ucastou viac ako 200 odbornikov prakticky
z celého sveta.

PoCas celej svojej vedeckej kariéry absolvoval Studijné pobyty na Pasteurovom
ustave v Parizi, na poprednych eurdpskych ustavoch a registroch vo Francuzsku,
Anglicku, Norsku, Dansku, Finsku a v Izraeli. V rokoch 1971-1973 prednasal ako
docent na Univerzite v Constantine (AlZirsko), kde sucCasne viedol aj Oddelenie
infek&nych ochoreni.

Jeho prinos a dielo boli ocenené mnohymi vyznamenaniami ako su Zlata medaila
SLS, Medaila k 90. vyroCiu zalozenia Lekarskej fakulty UK, Cena ministra
zdravotnictva za zalozenie onkologického registra SR. Strieborna a zlata medaila Dr.
Jesenského za vedecku pracu v medicine, zlata medaila SAV za vedu a umenie,
Cestny €len Slovenskej onkologickej spolo¢nosti pri SLS a cena Panacea.

Doc. MUDr. Ivan Pleskovi, DrSc. vdaci Slovensko za jeho priekopnicku pracu
v oblasti Studia geografického vyskytu, vyvoja a dalSich epidemiologickych
a klinickych aspektov ochoreni spésobenych zhubnymi nadormi na Slovensku za
rozsiahlu a detailnu databazu v Narodnom onkologickom registri SR, ktory zaloZil
a niekolko desatroci viedol. Polozil tak zaklady vytvorenia vychodisk pre prevenciu
nadorovych ochoreni a zavedenim ziskanych poznatkov do pre- a postgradualnej
vyuky lekarov prispel s pouzitim epidemiologickych metdd i k poznatkom o etioldgii
nadorov. Participovanim a koordinaciou medzinarodnych projektov sa zasluzil
0 vyznamné postavenie Slovenska v oblasti Studia epidemiolégie zhubnych nadorov
v medzinarodnom meritku.

Cest jeho pamiatke!



